HUKUM MELAFALKAN NIAT 
DALAM SHALAT FARDLU 




MAKALAH 
Ditulis sebagai syarat lulus 
Mashad Al-lslam Surakarta 

Tingkat Aliyah 



Oleh: 
Izzah Mawaddah ULa 
Binti 
Abdul Rodli 
NM:2111 



MA'HAD AL-ISLAM SURAKARTA 
1429 H /2008 M 



PENGESAHAN 

Makalah dengan judul HUKUM MELAFALKAN NIAT DALAM SHALAT 
FARDLU ini telah disetujui dan disahkan oleh Dewan Pembimbing Penulisan 
Makalah Ma'had Al-lslam Surakarta, pada tanggal: 

Desember 2008 M 



Dzulhijjah 1429 H 



Pembimbing Utama 



Al-Mukarram Al-Ustadz Abu Faqih 



Pembimbing I 



Pembimbing II 



Al-Ustadz Drs. Supardi 



Al-Ustadzah dr. Sri Wahyu Basuki 



Penahkik 



Penahkik 



Al-Ustadzah Masyithoh Husein 



Al-Ustadzah Fashihah Asy- 
Syahirah, Al. 



ii 



Hukum Melafalkan Niat Dalam Shalat Fardlu 



Izzah Mawaddah Ula 21 1 1 



KATA PENGANTAR 

cjL> uf ^ui jt j&j j& j4lji . aij^jj sjCp tiu* o! j^Ij 'i» 

: jX j C»i . («4* '^-5 S J^ i k J^ , 3 f*4*'J"5 S 

jJLj J> ^Ia >; &\ 44^1 o£ 

. ^ afote» ^jij afoto a*! fel afoki ^jij 14.? jjiVi 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

1. Latar Belakang Masalah 

Penulis mendapati perbedaan pendapat di kalangan muslimin pada 
sebagian bacaan dan kaifiah shalat. Salah satu perbedaan pendapat mereka 
adalah tentang pelafalan niat untuk memulai shalat fardlu. Sebagian dari 
mereka ada yang melakukan shalat dengan melafalkan niat, namun sebagian 
lain ada yang tidak melafalkannya. 

Menurut rekan penulis yang berdomisili di daerah Jawa Timur, banyak 
masyarakat yang melafalkan niat dalam shalat fardlu. Hal ini berbeda dengan 
apa yang penulis alami di sekitar tempat tinggal penulis di daerah Karang 
Baru, Grogol, Sukoharjo dan di tempat penulis menuntut ilmu di Ma'had Al- 
Islam Surakarta, tidak ada masyarakat yang melafalkan niat dalam shalat 
fardlu. 

Penulis terdorong untuk meneliti serta menelaah lebih lanjut masalah 
tersebut dan menuangkannya dalam bentuk karya ilmiah yang berjudul: 
HUKUM MELAFALKAN NIAT DALAM SHALAT FARDLU. 

2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, maka rumusan masalah 
dalam penelitian ini adalah bagaimana hukum melafalkan niat dalam shalat 
fardlu. 

3. Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian dalam makalah ini adalah untuk mengetahui 
bagaimana hukum melafalkan niat untuk dalam shalat fardlu . 

4. Kegunaan Penelitian 

Penulis berharap hasil penelitian ini, bermanfaat: 

4.1 Sebagai bahan rujukan bagi masyarakat yang ingin mengetahui hukum 
melafalkan niat dalam shalat fardlu. 

4.2 Menambah khazanah ilmu din. 
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5. Metodologi Penelitian 

5.1 Metode Pengumpulan Data dan Jenis Data 

Dalam pengumpulan data, penulis menggunakan metode wijadah 1 
dan metode kepustakaan. Dalam metode wijadah, data yang diambil 
hanyalah data yang berupa riwayat dan maksud riwayat, sedangkan 
pada metode kepustakaan, data yang diambil adalah data selain riwayat 
dan maksud riwayat. Pada dua metode ini, data yang diambil bisa jadi 
data primer atau data sekunder. 

"Data primer adalah data yang diperoleh langsung dari 
sumbernya; diamati dan dicatat untuk pertama kalinya. 
Data sekunder adalah data yang bukan diusahakan 
sendiri pengumpulannya oleh peneliti misalnya dari biro 
statistik, majalah, keterangan-keterangan, atau publikasi 
lainnya. Jadi, data sekunder berasal dari tangan kedua, 
ketiga, dan seterusnya, artinya melewati satu atau lebih 
pihak yang bukan peneliti sendiri." 2 

Karena penelitian ini adalah penelitian kepustakaan, maka yang 
dimaksud data primer dalam penelitian ini adalah data seseorang yang 
diperoleh dari kitab susunannya, bukan data tersebut yang dimuat dalam 
kitab susunan orang lain. Contoh data primer adalah hadits riwayat 
Muslim rahimahullah 3 yang penulis nukil dari kitab susunan beliau, 



Artinya: 

Dan gambarannya (wijadah): Bahwasanya (seseorang) mendapatkan hadits atau kitab dengan 

tulisan seseorang dengan sanadnya. 

(Ahmad Muhammad Syakir, Al-Ba'itsul Hatsits, hlm. 105). 

2 Marzuki, Metodologi Riset, hlm. 55-56. 

3 An-Nawawi rahimahullah berkata: 

j£j «J b\ j lla ^S" . i J^^' i *ul*3l Jl* ^ tZ'jS-i j iJ&jH Q& j ... 

. U.°..^r %JaS O^i J t U.^kp \X& J-ipl j 

Artinya: 

... dan begitu juga (termasuk dalam adab ahli hadits) mendoakan radliyallahu 'anhu atau 
rahimahullah bagi seluruh ulama dan orang-orang baik, dan (hendaklah) dia 
menulis(nya). Semua ini (dilakukan) walaupun (doa itu) tidak tertulis di (naskah) asli 
yang dinukilnya. Sesungguhnya ini bukan riwayat, hal itu hanyalah doa. Pantas bagi 
pembaca untuk mengucapkan semua yang telah kami sebutkan, walaupun tidak disebut 
dalam (naskah) asli yang dibacanya, dan hendaklah dia tidak merasa bosan dari 
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Shahih Muslim. Sedangkan data sekunder adalah data seseorang yang 
diperoleh bukan dari kitab susunannya, tapi dari kitab susunan orang 
lain. Contoh data sekunder adalah pendapat Asy-Syaikh 'Ala'uddin bin 
AI-'Aththar rahimahullah yang penulis nukil dari kitab Al-Qaulul Mubin fi 
Akhtha'il Mushallin karya Abu 'Ubaidah rahimahullah. 

5.2 Sumber Data 

Kitab-kitab yang menjadi sumber data (marja') dalam penelitian ini 
meliputi kitab hadits, kitab syarah, kitab fikih, kitab mushthalah, kitab rijal, 
kitab ushul fikih serta kitab lain yang berkaitan dengan penelitian ini. 

5.3 Analisis Data 

Untuk memberikan jawaban yang logis pada rumusan masalah 
yang penulis ajukan dalam penelitian ini, penulis menganalisis data-data 
yang terkumpul dengan menggunakan metode reflective thinking, yaitu 
cara berfikir yang mengombinasikan deduktif dan induktif. 4 

"Deduktif ialah cara berfikir yang bersandarkan pada yang 
umum, dan dari yang umum itu menetapkan yang 
istimewa itu." 5 

"Induksi ialah aliran pikiran yang mengambil dasar sesuatu 
dari yang istimewa dan dari yang istimewa ini menentukan 
yang umum." 6 

6. Sistematika Penulisan 

Untuk memudahkan pembaca dalam memahami alur penulisan makalah 
ini, penulis menyusun sistematika penulisan sebagai berikut: 

Bagian awal adalah halaman judul, pengesahan, kata pengantar, dan 
daftar isi. 

Bagian tengah adalah inti pembahasan dalam penelitian ini. Bagian ini 
dibagi menjadi lima bab, yaitu: 



pengulangannya. Adapun orang yang melalaikannya, maka dia terhalang (dari) kebaikan 
yang agung dan dia terlewatkan (dari) keutamaan yang besar. 
(Al-Qasimi, Oawa'idut Tahdits, hlm. 237). 

4 Saduran dari Metodologi Research, jld. 1, hlm. 46, karya Sutrisno Hadi. 

5 Marzuki, Metodologi Riset, hlm. 21 

6 Marzuki, Metodologi Riset, hlm. 21 
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Bab pertama berisi pendahuluan yang mencakup latar belakang 
masalah, rumusan masalah, tujuan penelitian, kegunaan penelitian, 
metodologi penelitian dan sistematika penulisan. 

Bab kedua berisi dua subbab. Subbab pertama mencakup pembahasan 
tentang definisi serta lafal niat. Adapun subbab kedua berisi tentang dalil-dalil 
yang berkaitan dengan pelafalan niat dalam shalat fardlu. 

Bab ketiga berisi pendapat-pendapat ulama. Pendapat tersebut dibagi 
menjadi tiga, yaitu: sunah , makruh, haram, bid'ah, dan tidak ada pelafalan 
niat dalam shalat fardlu. 

Bab keempat berisi analisis yang terdiri dari dua subbab. Subbab 
pertama adalah analisis dalil-dalil yang berkenaan dengan melafalkan niat 
dalam shalat fardlu. Subbab kedua adalah analisis pendapat ulama perihal 
melafalkan niat dalam shalat fardlu. 

Bab kelima berisi penutup yang berisi kesimpulan dan saran. 

Adapun bagian akhir penelitian ini adalah daftar pustaka dan lampiran. 
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BAB II 

DEFINISI DAN LAFAL NIAT SERTA DALIL-DALIL YANG 
BERKAITAN DENGAN HUKUM MELAFALKAN NIAT DALAM 

SHALAT FARDLU 



1. Definisi dan Lafal Niat 

1 .1 Definisi Niat 

Menurut bahasa, niat mempunyai beberapa pengertian, salah 
satunya adalah: 

Artinya: 

Arah yang engkau tuju dan engkau maksud. 
Adapun definisi niat menurut syarak adalah sebagaimana yang 
disebutkan oleh Manshur 'Ali Nashif rahimahullah : 

l4~j ' l4^i^-j 4^*4* 14. a A. j • Jp- j 

8 ... cJ&\ ^k^ j 

Artinya: 

Adapun hakikatnya (niat) menurut syarak adalah menyengaja 
(untuk berbuat) sesuatu disambung dengan pelaksanaannya. 
Hukumnya adalah wajib untuk tiap amalan dan tempatnya di 
dalam hati .... 

1 .2 Lafal Niat 

Contoh lafal niat untuk shalat menurut sebagian muslimin adalah 
sebagai berikut: 

9 Julj asi aJL; i\ u 0 J*}-* jb>1 

Artinya: 

Saya melaksanakan kewajiban shalat Dhuhur 4 rekaat, 
(dalam keadaan) menghadap kiblat, sebagai penunaian, 
karena Allah Ta'ala. 



7 Ibnu Mandhur, Lisanul Arab, jz. 14, hlm. 343. 

8 Manshur 'Ali Nashif, At-Taj Al-Jami' lil 'Ushul, j. 1, hlm. 50. 

9 K. H Sirajuddin Abbas, 40 Masalah Agama, jz. 4, hlm. 226. 
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2. Dalil-Dalil yang Berkaitan dengan Pelafalan Niat dalam Shalat Fardlu 

2.1 Hadits Abu Hurairah radliyallahu 'anhu tentang Cara Shalat 
Rasulullah shallallahu'alaihi wasallam 



Artinya: 

Dari Abu Hurairah radliyallahu 'anhu bahwasanya 
seseorang masuk masjid sedang Rasulullah 
shallallahu 'alahi wa sallam dalam keadaan duduk di 
bagian tepi masjid. Orang tersebut shalat lalu 
mendatangi Rasulullah shallallahu 'alahi wa sallam 
dan mengucapkan salam kepada beliau. Beliau 
mejawab, "Wa 'alaikas salam. Kembalilah lalu 
shalatlah, karena sesungguhnya engkau belum 
shalat". Maka orang tersebut kembali dan shalat, lalu 
datang dan mengucapkan salam. Maka Rasulullah 
shallallahu 'alahi wa sallam menjawab, "Wa 'alaikas 
salam. Kembalilah lalu shalatlah, karena 
sesungguhnya engkau belum shalat". orang tersebut 
berkata pada yang kedua kali atau pada yang 
sesudahnya, "Ajarilah saya wahai Rasulullah." Beliau 
menjawab, "Jika kamu hendak melaksanakan shalat, 
maka sempurnakanlah wudlu, lalu hendaknya kamu 



10 As-Sindi, Matnul Bukhari Masykulun bi Hasyiyatis Sindi, j. 4. hlm. 103, kitab Al-IstPdzan, bab 18 
Man Radda fa Qala: 'Alaikas Salam, no. 6251 . Muslim, Shahih Muslim , jld. 1 , jz. 2, hlm. 1 0-1 1 , 
kitab Ash-Shalah, bab 1 1 Wujubii Qira atil Fatihah Fi Kulli Rak'atin .... 



2.1 .1 Lafal, Arti, dan Takhrij Hadits 
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menghadap kiblat, kemudian bertakbirlah. Lalu 
bacalah (ayat) Al-Qufan yang mudah bagimu. 
Kemudian rukuklah sampai kamu tenang dalam 
keadaan rukuk, kemudian bangkitlah sampai kamu 
berdiri lurus, kemudian sujudlah hingga kamu tenang 
dalam keadaan sujud, kemudian bangkitlah hingga 
kamu tenang dalam keadaan duduk, dan perbuatlah 
hal itu di dalam semua shalatmu". 
Muttafaqun 'alaih. Dan ini adalah lafal Al-Bukhari. 

2.1.2 Maksud Hadits 

Orang yang akan mengerjakan shalat, hendaknya 
berwudlu dan menyempurnakannya. Setelah itu memulai shalat 
dengan menghadap kiblat, kemudian bertakbir, membaca Al- 
Qufan, rukuk dengan tenang, i'tidal (berdiri dari rukuk) sampai 
lurus, sujud dengan tenang, dan duduk dengan tenang. 



2.2 Hadits 'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu tentang Kunci, 
Permulaan, dan Penutup Shalat 
2.2.1. Lafal, Arti, dan Takhrij Hadits 

diii jL> diii jpj j\i : j\i #ii *j± 

* s. 

j J. !L£sJl l^ir^J jj4^ S^UaJl ^L-'a« )) : ^L»j 

. (( t.«L&\L4L&3 

Artinya: 

Dari 'Ali radliyallahu 'anhu dia berkata: Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wa sallam bersabda: Kunci shalat 
adalah kesucian, dan pengharamnya adalah takbir, 
dan penghalalnya adalah salam. 

Diriwayatkan oleh Abu Dawud, At-Tirmidzi, Ibnu 
Majah, dan Ad-Darimi. 



11 Abu Dawud, As-Sunan, j. 1, hlm. 22, k. 1 Ath-Thaharah, b. 31 Fardlil Wudlu, no. 61. 

12 At-Tirmidzi, As-Sunan, j. 1 , hlm. 8-9, k. 1 Ath-Thaharah, b. 3 Ma Ja'a anna Miftahash Shalah Ath- 
Thuhur, no. 3. 

13 Ibnu Majah, As-Sunan, j. 1, hlm. 101, k. 1 Ath-Thaharah wa Sunanuha, b. Miftahush Shalah Ath- 
Thuhur, no. 275. 

14 Ad-Darimi, As-Sunan, hlm. 175, k. Ath-Thaharah, b. Miftahush Shalah Thuhur. 
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2.2.2. Maksud Hadits 

Hadits tersebut menerangkan bahwa kunci shalat adalah 
kesucian. Adapun maksud dari pengharam shalat adalah 
sesuatu yang mengharamkan segala perbuatan (selain amalan 
shalat) yang boleh dilakukan di luar shalat, sedangkan penghalal 
shalat adalah sesuatu yang menghalalkan segala perbuatan 
yang telah diharamkan di dalam shalat. 
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BAB III 

PENDAPAT ULAMA TENTANG HUKUM MELAFALKAN NIAT 

DALAM SHALAT FARDLU 

Pada bagian ini, penulis mencantumkan pendapat ulama yang menyatakan 
tentang hukum melafalkan niat dalam shalat. Shalat di sini mencakup shalat fardlu 
dan shalat nafilah, sehingga hukum melafalkan niat dalam shalat fardlu sudah 
tercakup dalam hukum melafalkan niat dalam shalat. 

1. Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Bid'ah 

Ulama yang berpendapat bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah 
bid'ah di antaranya adalah Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah rahimahullah. Beliau 
berkata : 

Artinya: 

Mengeraskan niat dalam shalat adalah (salah satu) dari (perbuatan) 
bid'ah-bid'ah sayyi'ah (bid'ah yang jelek) bukan dari bid'ah-bid'ah 
hasanah (bid'ah yang baik). 

Ulama yang sependapat dengan Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah 
rahimahullah (661 H - 728 H) di antaranya adalah: Imam As-Suyuthi 
rahimahullah 16 , Abu 'Ubaidah Masyhur bin Hasan rahimahullah, 17 Abu 'Abdillah 
Muhammad bin Al-Qasim At-Tunisi rahimahullah, 18 Asy-Syaikh 'Ala'uddin bin Al- 
'Aththar rahimahullah, 19 dan A. Hassan rahimahullah 20 . 

2. Tidak Ada Pelafalan Niat dalam Shalat 

Ulama yang berpendapat bahwa tidak ada pelafalan niat dalam shalat di 
antaranya adalah Imam Ahmad bin Hanbal rahimahullah 21 , Imam Ibnul Qayyim 
rahimahullah 22 , Ibnu Abil 'Izz Al-Hanafi rahimahullah 23 , Imam Syihabuddin Al- 



15 Ibnu Taimiyyah, Al-Fatawal Kubra, jz. 2, hlm. 97. 

16 Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 92. 

17 Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 95. 

18 Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 91 . 

19 Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 92. 

20 A. Hassan, Pengajaran Shalat, hlm. 213. 

21 Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 92. 

22 Ibnul Qayyim, Zadul Ma'ad ,jz. 1, hlm. 201. 
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Baghdadi rahimahullah , dan pengikut madzhab Hanafi. Berikut pemaparan 
Ash-Shagharji rahimahullah mengenai pendapat madzhab Hanafi: 

Artinya: 

Dan tidak ada penganggapan niat dengan lisan, karena niat adalah 
perbuatan hati. 

3. Hukum Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Sunah 

Ulama yang berpendapat bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah 
sunah diantaranya adalah pengikut madzhab Syafi'i dan pengikut madzhab 
Hanbali. Hal ini sebagaimana yang dikemukakan oleh Al-Jaziri rahimahullah 
sebagai berikut: 

Jai\ Jff}.l JU i^A>_ Jji.i 6tf , iliJb dJL^ Jali.a .\ 01 j^j 
Artinya: 

Disunahkan (bagi seseorang) untuk melafalkan niat dengan lisannya, 
misalnya dia mengucapkan dengan lisannya:j$ail j^}-'* , 
karena dalam (melafalkan niat) tersebut adalah peringatan untuk 
hati, ...dan hukum ini telah disepakati bersama menurut pengikut 
madzhab Syafi'i dan pengikut madzhab Hanbali. 

Ulama lain yang berpendapat dengan pendapat ini diantaranya adalah 
Imam Al-Qasthalani rahimahullah 27 dan Imam Zainuddin 'Abdul 'Aziz 
rahimahullah 28 . 

4. Hukum Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Makruh 



Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 94. 

Al-Baghdadi, Irsyadus Salik ila Asyrafil Masalikfi Fiqhil Imami Malik, hlm 11. 

Ash-Shagharji, Al-Fiqhul Hanafi wa Adillatuh, jz. 1 , hlm. 1 50, k. Ash-Shalah, b. Furudlis Shalah. 

Al-Jaziri, Al-Fiqhu 'alal Madzahibil Arba'ah, jz. 1, hlm. 214, k. Ash-Shalah, b. Hukmut Talaffudl bin 

Niyyah.... 

Al-Qasthalani, Irsyadus Sari, jz. 1, hlm. 76. 

Abu 'Abdil Mu'thi Muhammad bin Umar, Nihayatuz Zain fi Irsyadil Mubtadnn, hlm. 55-56. 
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Sepanjang penelitian yang penulis lakukan, hanya didapati seorang dari 
kalangan ulama yang menyatakan bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah 
makruh. Beliau adalah Al-Qadli Abur-Rabi' Sulaiman bin 'Umar Asy-Syafi'i 
rahimahullah. Pernyataan beliau sebagai berikut: 

Artinya: 

Menyuarakan niat dan bacaan (Al-Qufan) di belakang imam tidak 
termasuk dari (amalan-amalan) sunah , bahkan (hukumnya adalah) 
makruh. Jika terjadi di dalamnya gangguan terhadap orang-orang 
yang sedang shalat, maka (hukumnya) adalah haram, dan orang 
yang berkata bahwasanya menyuarakan niat adalah sunah maka dia 
adalah orang yang salah. 



Abu 'Ubaidah, Al-Qaulul Mubin fi Akhtha'il Mushallin, hlm. 91. 
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BAB IV 
ANALISIS 



1. Analisis Dalil-Dalil yang Berkaitan dengan Melafalkan Niat dalam Shalat 
1.1 Hadits Abu Hurairah Radliyallahu 'anhu tentang Cara Shalat Rasulullah 
Shallallahu 'alaihi wa Sallam 30 

Hadits Abu Hurairah radliallahu 'anhu ini muttafaqun 'alaih. Hadits ini 
memaparkan bahwa orang yang akan mengerjakan shalat hendaknya 
berwudlu terlebih dahulu, kemudian menghadap kiblat, dan bertakbir, tanpa 
melafalkan apapun sebelum takbir. 



mengurutkan dan mengikutkan). 3 Oleh karena itu dapat difaham bahwa 
setelah menghadap kiblat, tidak ada perbuatan apapun yang harus 
dikerjakan oleh orang shalat selain bertakbir. 

Hadits ini dapat dijadikan hujah bahwa melafalkan niat tidak 
disyariatkan, karena dalam hadits ini hanya disebutkan bahwa orang yang 
hendak melaksanakan shalat hendaknya berwudlu terlebih dahulu, 
kemudian menghadap kiblat dan bertakbir. Selain itu, tidak ada hadits 
shahih yang menyebutkan bahwa melafalkan niat dalam shalat 
disyariatkan. Walhasil dapat disimpulkan bahwa melafalkan niat tidak 
disyariatkan. Wallahu Ta'ala A'lam. 
1.2 Hadits 'Ali bin Abi Thalib Radliyallahu 'anhu tentang Kunci, Permulaan, 
dan Penutup Shalat 32 

Hadits ini menerangkan bahwa perbuatan yang pertama kali harus 
dilakukan oleh orang yang melaksanakan shalat adalah takbiratul ihram. 
Hadits ini dijadikan dalil oleh Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah rahimahullah 
untuk pendapat beliau bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah bid'ah. 



Lihat takhrij hadits ini pada bab II hlm. 6. 
Al-Ghalayaini, Jami'ud Durusil Arabiyyah, jz. 3, hlm. 245. 
Lihat takhrij hadits ini pada hlm. 7. 



Huruf fa' dalam 




berfaedah lit tartib wat ta'gib (untuk 
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Hadits 'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu ini berderajat dla'if, 
sehingga tidak dapat dijadikan hujan untuk masalah melafalkan niat dalam 
shalat. Wallahu Ta'ala A'lam. 

2. Analisis Pendapat-Pendapat Ulama tentang Pelafalan Niat dalam Shalat 
2.1 Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Bid'ah 

Ulama yang berpendapat bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah 
bid'ah di antaranya adalah Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah, Imam As-Suyuthi, 
Abu 'Ubaidah, At-Tunisi, Asy-Syaikh Ibnul 'Aththar, dan A. Hassan 
rahimahumullah. 33 

Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah rahimahullah 34 berhujah dengan hadits 
'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu 35 dan hadits 'Aisyah radliyallahu 'anha. 
Lafal hadits 'Aisyah radliyallahu 'anha adalah sebagai berikut: 

Jbfj J^astij p *ij \l\ b\ij j-Jull oj ^ feljijilj jJ^Jb 

U^lLj jtf I ^ l^fj ^ij fit Ol^j £1& ^.S tipu pij 

36 . abCaJi ^Ui ^ijii 

Artinya: 

Dari 'Aisyah, dia berkata: Adalah Rasulullah shallallahu 'alaihi 
wa sallam membuka shalat dengan takbir dan bacaan 
"Alhamdulillahi Rabbil 'Alamin". Apabila beliau rukuk, beliau tidak 
menaikkan kepala dan tidak pula menundukkannya, akan tetapi 
diantara (dua hal) itu. Apabila beliau bangkit dari rukuk, beliau 
tidak bersujud hingga berdiri tegak. Apabila beliau bangkit dari 
sujud, beliau tidak sujud kembali hingga sempurna duduknya, 
beliau membaca bacaan "At-Tahiyyat" disetiap dua reka'at 
(dalam keadaan) menghamparkan kaki kiri dan menegakkan 



Lihat bab III hlm. 9. 
Lihat bab III hlm. 9. 
Lihat bab II hlm. 7. 

Muslim, Al-Jami'ush Shahih, jld. 1 , jz. 2, hlm. 54, k. Ash-Shalah, b. Ma Yajma'u Shifatash Shalah. 
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kaki kanan. Beliau melarang duduk iq v a' seperti duduknya 
syaithan dan juga melarang seseorang menghamparkan 
hastanya seperti binatang buas yang menghamparkan hastanya, 
kemudian beliau menutup shalat dengan salam. 

Hadits 'Aisyah radliyallahu 'anha ini berderajat shahih, karena 

diriwayatkan oleh Muslim dalam Kitab Al-Jami'ush Shahih beliau. Hadits ini 

semakna dengan hadits Abu Hurairah radliyallahu 'anhu yang telah 

dianalisis pada halaman 12, sehingga bisa dijadikan hujah bahwa 

melafalkan niat dalam shalat adalah bid'ah. 

Maksud bid'ah adalah: 

Artinya: 

(sesuatu) yang baru dalam agama setelah (agama tersebut) 
disempurnakan.... 

Bid'ah adalah perbuatan yang tertolak, sebagaimana yang disebutkan 
dalam suatu hadits: 

■ ^ 

39 

Artinya: 

Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam bersabda: Barangsiapa 
yang membuat sesuatu yang baru dalam ajaran kami ini (Al- 
Islam) yang tidak termasuk bagian darinya, maka hal itu 
tertolak. 

Muttafaqun 'alaih. 

Adapun tentang hadits 'Ali bin Abi Thalib radliallahu 'anhu, hadits ini 
adalah hadits dlaif, sehingga tidak bisa dijadikan hujah untuk pendapat 
bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah bid'ah. Namun kedlaifan hadits 



Maksud duduk iq"a' adalah duduk dengan menempelkan pantat di atas tanah, menegakkan dua 
betis, dan meletakkan dua telapak tangan di atas tanah. 
(Al-Qadli 'lyadl, Ikmalul Mu'lim, jz. 2, hlm. 459). 
™ Ath-Thahhan, Taisiru Mushthalahil Hadits, hlm. 101 . 

39 As-Sindi, Matnul Bukhari Masykulun bi Hasyiyatis Sindi, jld. 2, hlm. 135, k. 53 Shulh, b. 5 Idza 
ishthalaha 'ala Shulhi Jaurin fash Shulhu Mardud, h. 2697. 

Muslim, Al-Jami'ush Shahih, jld. 3, jz. 5, hlm. 132, k. Aqdliyah, b. Naqdhul Ahkamil Bathilah wa 
Raddu Muhdatsatil Umur. 
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ini tidak menyebabkan pendapat Syaikhul Islam Ibnu Taimiyyah 
rahimahullah tertolak, karena pendapat ini berhujah juga dengan hadits 
'Aisyah radliyallahu 'anha. 

Walhasil, pendapat Ibnu Taimiyyah rahimahullah ini dapat diterima 
karena berhujah dengan hadits shahih yang menunjukkan bahwa 
melafalkan niat dalam shalat tidak disyariatkan. Wallahu Ta'ala A'lam. 

Menurut pendapat As-Suyuthi rahimahullah , 40 melafalkan niat dalam 
shalat termasuk bid'ah karena Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam dan 
para shahabat tidak melafalkan apapun sebelum shalat selain takbir. Beliau 
menguatkan pendapat ini dengan ayat: 

( 21 : olj^Sh ) . Spl 4*11 jpj g p&S b\t iiJ 

Artinya: 

Sungguh telah ada contoh yang baik untuk kalian pada (diri) 
Rasulullah. [Q.S. Al-Ahzab: 21] 

Pendapat As-Suyuthi rahimahullah dapat diterima karena sesuai 
dengan analisis penulis pada halaman 12. Wallahu Ta'ala A'lam. 

Abu 'Ubaidah rahimahullah berhujah dengan hadits Abu Hurairah 
radliyallahu 'anhu 41 , hadits 'Aisyah radliallahu 'anha 42 , dan hadits Ibnu 
'Umar radliyallahu 'anhuma. Adapun lafal hadits Ibnu 'Umar radliyallahu 
'anhuma adalah: 

'k J-? 0\ CjIj : Jli - U4.I * 'k ^ - y& jj k j* 

44 . t$^4\ atjj 

Artinya: 

Dari 'Abdullah bin 'Umar radliyallahu 'anhuma berkata: "Aku 
melihat nabi shallallahu'alaihi wa sallam membuka shalat 



4U Lihat bab III hlm. 9. 

41 Lihat takhrij hadits ini pada bab II hlm. 6. 

42 Lihat takhrij hadits ini pada hlm. 13. 

43 Menurut A. Qadir Hassan, maksud al-haditsa adalah: "Bacalah hadits itu sampai habisnya", atau 
"sempurnakanlah hadits itu". 

A. Qadir Hassan, Ilmu Mushthalah Hadits, hlm. 381. 

44 As-Sindi, Matnul Bukhari Masykulun bi Hasyiyatis Sindi, j. 1, hlm 167, kitab Al Adzan, bab 85 lla Aina 
Yarfa'u Yadaihi, no. 738. 
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dengan takbir, lalu beliau mengangkat kedua tangan beliau." Al- 
hadits. 

Al-Bukhari telah meriwayatkannya. 

Hadits Ibnu 'Umar radliyallahu 'anhuma ini shahih karena diriwayatkan 
oleh Imam Al-Bukhari rahimahullah dalam kitab shahih beliau. Hadits ini 
semakna dengan hadits Abu Hurairah radliyallahu 'anhu yang telah 
dianalisis pada halaman 12, sehingga bisa dijadikan hujah bahwa 
melafalkan niat dalam shalat tidak disyariatkan. Oleh karena itu, dapat 
disimpulkan bahwa melafalkan niat dalam shalat termasuk bid'ah. 45 Wallahu 
Ta'ala Alam. 

At-Tunisi rahimahullah 46 berpendapat bahwa melafalkan niat dalam 
shalat adalah bid'ah tanpa memaparkan alasan sama sekali. Pendapat ini 
tidak dapat diterima karena tidak ada dalil yang beliau gunakan sebagai 
hujah. Wallahu Ta'ala a'lam. 

Ibnul 'Aththar rahimahullah berpendapat bahwa melafalkan niat dalam 
shalat adalah bid'ah karena tidak ada riwayat tentang pensyariatannya dari 
Rasulullah shallallahu "alaihi wa sallam, para shahabat radliyallahu 'anhum, 
ataupun ulama Islam yang diikuti. 47 

Penulis tidak setuju dengan pendapat Ibnul 'Aththar rahimahullah 
tentang mengamalkan riwayat yang disandarkan pada shahabat atau 
seorang ulama Islam yang menyatakan pensyariatan melafalkan niat dalam 
shalat, karena amalan ibadah harus disertai dengan dalil, sebagaimana 
yang akan penulis ulas pada halaman 18-19. Wallahu Ta'ala A'lam. 

A. Hassan rahimahullah berpendapat bahwa melafalkan niat dalam 
shalat itu hukumnya bid'ah, karena tidak ada perintah dalam Al-Quf an 
untuk melafalkan niat. Selain itu, Nabi shallallahu 'alaihi wa sallam, para 
shahabat, dan para tabi'in tidak pernah melakukannya. Amalan ibadah yang 
tidak ada pensyariatannya dari Allah Azza wa Jalla atau Rasul-Nya adalah 
bid'ah. 48 



Lihat pembahasan masalah ini hlm. 14. 
Lihat bab III hlm. 9. 
Lihat bab III hlm. 9. 
Lihat bab III hlm. 9. 
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Pendapat A. Hassan rahimahullah tentang mengamalkan riwayat yang 
disandarkan pada para shahabat atau para tabi'in yang menyatakan 
pensyariatan melafalkan niat dalam shalat itu tidak dapat diterima, karena 
amalan ibadah harus disertai dengan dalil, sebagaimana yang akan penulis 
ulas pada halaman 18-19. Wallahu Ta'ala A'lam. 
2.2 Tidak Ada Pelafalan Niat dalam Shalat 

Ulama yang berpendapat bahwa tidak ada pelafalan niat dalam shalat 
di antaranya adalah Imam Ahmad bin Hanbal, Imam Ibnul Qayyim, Ibnu Abil 
'Izz Al-Hanafi, Imam Syihabuddin Al-Baghdadi rahimahumullah, dan 
pengikut madzhab Hanafi. 49 

Imam Ahmad bin Hanbal Ibnu Abil 'Izz Al-Hanafi, Imam Syihabuddin 
Al-Baghdadi rahimahumullah, dan pengikut madzhab Hanafi berpendapat 
bahwa melafalkan niat dalam shalat tidak disyariatkan tanpa 
mengemukakan dalil. Penulis tidak sepakat dengan pendapat ini, karena 
mereka tidak memaparkan dalil yang dapat menguatkan pendapat mereka. 
Wallahu Ta'ala A'lam. 

Imam Ibnul Qayyim rahimahullah berpendapat bahwa tidak ada 
pelafalan niat dalam shalat karena tidak ada riwayat yang disandarkan pada 
Rasul shallallahu 'alaihi wa sallam atau shahabat yang menyebutkan 
pensyariatan melafalkan niat dalam shalat, baik shahih, dlaif, musnad, 
ataupun mursal. Selain itu, tidak ada tabi'in atau imam empat yang 
menganggapnya istihsan 50 . 51 

Pendapat Imam Ibnul Qayyim rahimahullah tentang mengamalkan 
riwayat yang disandarkan pada para shahabat atau istihsan para tabi'in dan 
imam empat, yang menyatakan pensyariatan melafalkan niat dalam shalat 



Lihat Bab III hlm. 9-10. 

Istihsan menurut 'Abdul Wahhab Khalaf rahimahullah: 
Artinya: 

... meninggalkan dalil yang jelas atau hukum global karena (adanya) dalil yang menuntut 
peninggalan itu... . 

('Abdul Wahhab Khalaf, 'Ilmu Ushulil Fiqhi, hlm. 83). 
Lihat Bab III hlm. 9. 
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itu tidak dapat diterima, karena amalan ibadah harus disertai dengan dalil, 
sebagaimana yang akan penulis ulas pada halaman 18-19. Wallahu Ta'ala 
A'lam. 

2.3 Hukum Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Sunah 

Ulama yang berpendapat bahwa melafalkan niat dalam shalat 
hukumnya sunah di antaranya : pengikut madzhab Asy-Syafi'i, pengikut 
madzhab Hanbali, Imam Al-Qasthalani rahimahullah, dan Imam Zainuddin 
'Abdul 'Aziz rahimahullah. 52 

Menurut pengikut madzhab Asy-Syafi'i dan pengikut madzhab 
Hanbali, melafalkan niat dalam shalat berfaedah membantu untuk 
mengingatkan hati supaya memusatkan perhatiannya pada shalat. 
Pendapat mereka tidak dapat diterima karena mereka tidak menyertakan 
dalil yang dapat menguatkan pendapat mereka. Wallahu Ta'ala A'lam. 

Pendapat Imam Al-Qasthalani rahimahullah menyatakan bahwa 
melafalkan niat dalam shalat bertujuan supaya lidah membantu hati. 
Menurut beliau, walaupun tidak ada riwayat yang menjelaskan bahwa 
Rasulullah shallallahu "alaihi wa sallam melafalkan niat dalam shalat, akan 
tetapi sudah dapat dipastikan bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi wa 
sallam melakukannya, karena beliau tidak pernah meninggalkan amalan 
yang berfadlilah, sedang niat yang dilafalkan itu lebih utama dari yang tidak 
dilafalkan. 

Pendapat Imam Al-Qasthalani rahimahullah ini tidak dapat diterima 
karena beliau tidak menyertakan dalil yang dapat menguatkan pendapat 
beliau. Adapun pernyataan beliau bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi wa 
sallam pasti melafalkan niat walaupun tidak ada riwayat yang 
menjelaskannya, tidak dapat diterima karena amalan ibadah tidak boleh 
dikerjakan sampai ada dalil yang menjelaskan pensyariatannya. Hal ini 
sebagaimana yang disebutkan dalam kaedah ushulul fiqhi : 



Lihat bab III hlm. 10. 
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J* $p 'fjL'l J± Ol^l J 

Artinya: 

Hukum asal perkara ibadah adalah batil sampai terbukti 
(adanya) dalil atas perkara tersebut. 

Walhasil, dapat disimpulkan bahwa melafalkan niat dalam shalat tidak 
disyariatkan karena tidak ada dalil shahih yang menunjukkan adanya 
pensyariatan amalan ini, sehingga amalan ini termasuk bid'ah. Wallahu 
Ta'ala A'lam. 

Adapun pendapat Imam Zainuddin 'Abdul 'Aziz rahimahullah, 
melafalkan niat dalam shalat adalah sunah supaya lisan dapat membantu 
hati, karena dengan melafalkan niat, seseorang akan terjauh dari keraguan 
atau bisikan-bisikan setan. Pendapat ini tidak dapat diterima karena beliau 
tidak menyertakan dalil yang dapat menguatkan pendapat beliau. Wallahu 
Ta'ala A'lam. 

2.4 Hukum Melafalkan Niat dalam Shalat adalah Makruh 

Ulama yang menyatakan bahwa melafalkan niat dalam shalat 
hukumnya makruh 54 adalah Al-Qadli Aburrabi' Sulaiman bin 'Umar 
rahimahullah 55 . 

Berdasarkan definisi makruh, penulis menyimpulkan bahwa maksud 
pendapat Al-Qadli Aburrabi' Sulaiman bin 'Umar rahimahullah adalah 
seseorang yang tidak melafalkan niat dalam shalat akan mendapat pahala 
dan seorang yang melafalkannya tidak mendapat dosa. 

Menurut penelitian penulis, tidak ada nas yang menjelaskan adanya 
pelafalan niat dalam shalat. Ketiadaan nas ini menunjukkan tidak 



'Abdul Hamid Hakim, Al-Bayan, hlm.187. 
Al-Makruh menurut istilah ushulul fiqhi adalah: 

Artinya: 

Perbuatan yang bila seseorang meninggalkannya akan mendapat pahala dan bila seseorang 

melakukannya tidak mendapat dosa. 

'Abdul Hamid Hakim, Mabadi Awwaliyyah, hlm. 7. 

Lihat bab III hlm. 11. 
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disyariatkannya pelafalan niat dalam shalat. Amalan ibadah bila tidak ada 
dalilnya, amalan tersebut adalah bid'ah. 56 

Walhasil, pendapat Al-Qadli Aburrabi' Sulaiman bin 'Umar 
rahimahullah ini tidak bisa diterima sebagai hujah bahwa melafalkan niat 
dalam shalat hukumya adalah makruh. Pendapat ini juga tertolak karena 
beliau tidak menyertakan dalil yang dapat menguatkan pendapat beliau. 
Wallahu Ta'ala A'lam. 

Berdasarkan analisis yang telah penulis paparkan dalam bab ini, penulis 
menyimpulkan bahwa melafalkan niat dalam shalat adalah bid'ah, sedang bid'ah 
hukumnya adalah haram untuk dikerjakan sebagaimana yang tersebut dalam suatu 
hadits: 

Artinya: 

...dan jauhilah oleh kalian perkara-perkara baru, maka sesungguhnya 
setiap perkara baru itu bid'ah dan setiap bid'ah itu sesat. 

i, s 

Lafal menunjukkan perintah untuk meninggalkan perbuatan yang dibenci, 
58 yaitu perbuatan bid'ah. Pada kitab Ushulul Fiqhil Islami dijelaskan bahwa kalimat 
yang menunjukkan perintah untuk meninggalkan suatu hal merupakan salah satu 
bentuk nahyun (larangan), 59 sedangkan asal setiap larangan itu menunjukkan 
pengharaman. 60 Wallahu Ta'ala A'lam. 

Analisis data-data tentang hukum melafalkan niat dalam shalat menunjukkan 
bahwa maksud shalat dalam data-data tersebut mencakup shalat fardlu dan shalat 



Pembahasan tentang bid'ah telah lewat pada hlm. 14. 

Abu Dawud, As-Sunan, jz.2, hlm. 393, kitab As-Sunnah, bab 6 Fi luzumis sunnah, no.4607. 
Antoine Dahdah, Mu'jamu Oawa'idil Lughatil 'Arabiyyah, hlm. 182. 
Az-Zuhaili, Ushulul Fiqhil Islami, jz.1 , hlm. 233. 

Artinya: 

Asal larangan itu untuk pengharaman. 
('Abdul Hamid Hakim, As-Sullam, hlm. 14.) 
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nafilah, sehingga simpulan analisis hukum melafalkan niat dalam shalat fardlu sudah 
tercakup dalam simpulan hukum melafalkan niat dalam shalat. Wallahu Ta'ala A'lam. 



Hukum Melafalkan Niat Dalam Shalat Fardlu 



Izzah Mawaddah Ula 2111 



BAB V 
PENUTUP 

1. Simpulan 

Hukum melafalkan niat dalam shalat fardlu adalah haram. 

2. Saran-Saran 

2.1 Muslimin yang melafalkan niat dalam shalat fardlu hendaknya meninggalkan 
perbuatan ini. 

2.2 Hendaknya muslimin meninggalkan bid'ah dan mengikuti ajaran Rasulullah 
shallallahu 'alaihi wa sallam dalam segala hal. 

j^jJl olji Jl CJI dlil Li.l 1p CJj cJ dJJl & J4i.? lt< j 



Dalam Silsilatul Ahaditsish Shahihah jz. 1 , hlm. 472, no. 265 Asy-Syaikh Muhammad Nashiruddin Al- 
Albani rahimahullah menshahihkan sebuah hadits yang menerangkan salah satu sunah nabawiyyah 
bahwa Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam bila melihat sesuatu yang beliau sukai, maka beliau 
mengucapkan hamdalah seperti yang disebutkan diatas. Namun bila menjumpai sesuatu yang tidak 
beliau sukai, maka beliau mengucapkan hamdalah yang berbunyi: 
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LAMPIRAN 

Hadits 'Ali bin Abi Thalib Radliyallahu 'anhu 

Berikut ini sanad hadits 'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu yang 
diriwayatkan oleh Abu Dawud rahimahullah: 

1 'Utsman bin Abi Syaibah 62 

2 WakP 63 

3 Sufyan 64 

4 Ibnu 'Aqil 65 

5 Muhammad bin Hanafiyyah 66 

6 'Ali bin Abi Thalib 67 

Semua rawi tersebut adalah rawi-rawi tsiqat, kecuali Ibnu 'Aqil rahimahullah. 
Ibnu Sa'ad dan Hanbal rahimahumallah berpendapat bahwa Ibnu 'Aqil 
rahimahullah munkarul hadits. Ibnu Huzaimah, Ibnu Sa'ad, Ad-Dawardi, dan Abu 
Hatim rahimahumullah berpendapat bahwa Ibnu 'Aqil rahimahullah la yuhtajju bi 
haditsihi. Ibnu Ma'in, Ibnul Madini, dan An-Nasa x i rahimahumullah berpendapat 
bahwa Ibnu 'Aqil rahimahullah dla'if. 68 

Menurut ulama musthalah hadits, jarh (celaan) pertama tentang Ibnu 'Aqil 
rahimahullah yaitu munkarul hadits menyebabkan hadits tersebut tertolak. Hal ini 
sebagaimana yang disebutkan dalam Oawaidut Tahdits: 

'■'s- s 

Artinya: 

...karena munkarul hadits adalah sifat bagi seseorang yang harus 
ditinggalkan haditsnya; .... 

Jarh kedua dan ketiga tentang Ibnu 'Aqil rahimahullah yaitu la yuhtajju bi 
haditsihi dan dla'if termasuk urutan kelima urutan jarh. 70 
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Dari data-data tersebut dapat disimpulkan bahwa Ibnu 'Aqil adalah rawi 
dla'if. Sehingga hadits yang diriwayatkan oleh Ibnu 'Aqil adalah dlaif. 71 

Menurut Syaikh Muhammad Nashiruddin Al-Albani rahimahullah, hadits 
'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu ini berderajat shahih dengan sebab adanya 
hadits-hadits lain yang bisa menjadi syahid untuk hadits ini. 72 Akan tetapi, 
sepanjang penelitian penulis, semua hadits yang beliau maksudkan adalah hadits 
dlaif, karena dalam hadits-hadits tersebut juga ada Ibnu 'Aqil. 

Hadits 'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu ini juga dikeluarkan oleh Ibnu 
Majah rahimahullah dari sanad Abu Sa'id Al-Khudri radliyallahu 'anhu. 73 Akan 
tetapi, hadits ini lebih dlaif dari sanad 'Ali bin Abi Thalib radliyallahu 'anhu, 
sehingga hadits ini tidak dapat dijadikan hujah. Wallahu Ta'ala A'lam. 



Hadits dlaif adalah: 



Artinya: 

Hadits dlaif adalah hadits yang belum terkumpul padanya sifat-sifat shahih dan sifat-sifat hasan.... 
Ahmad Muhammad Syakir, Al-Ba'itsul Hatsits, hlm. 38. 
Al-Albani, Irwa ul Ghalil, jld. 2, hlm 8-10. 

Ibnu Majah, As-Sunan, j. 1, hlm. 101, k. 1 Ath-Thaharah wa Sunanuha, b. Miftahush Shalah Ath- 
Thahur, no. 276. 




